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Das Buch mit 143 Seiten ist Band 25 der Reihe Frühförderung interdisziplinär. Die Autorin-
nen bieten mit diesem Fachbuch eine umfassende und praxisorientierte Einführung in den 
Natürlichen Hörgerichteten Ansatz (NHA) für Frühförderfachkräfte, die mit Kindern mit peri-

pherer Hörbeeinträchtigung arbeiten.  
 
 
Das Praxisbuch gliedert sich in zwei große Teilbereiche: 
 

1. Grundprinzipien und fachlicher Hintergrund 
2. Praktische Umsetzung 

 
 
Im ersten Teil wird nach einer kurzen Einführung ins Thema in einzelnen Kapiteln ein Fokus 
auf die Begriffe natürlich, hörgerichtet und beziehungsorientiert gelegt, in einem weiteren Ka-
pitel wird die Aktualität des NHA und eine Abgrenzung zu anderen Konzepten der Hörfrühför-
derung erörtert. 
 
Im zweiten Teil wird die praktische Umsetzung des Konzepts ausführlich beschrieben und  
eine detaillierte Handlungsanleitung für Frühförderfachkräfte dargestellt. In den einzelnen 
Kapiteln werden folgende Themen beleuchtet: 
 
Allein oder mit den Eltern?, Erwartungen, Transparenz und Dokumentation, Beobachtung 
der Eltern-Kind-Kooperation und das Feedback, Stunden planen und Ziele setzen – weniger 
ist mehr, Spiel und Alltag, Raum und Material, Umsetzung des NHA in anderen Settings 

 
Die Autorinnen greifen auf ein sehr fundiertes fachliches und praktisches Wissen zum Kon-
zept des NHA zurück und führen dies gut verständlich aus. Sowohl im theoretischen Teil des 
Fachbuchs als auch im praktischen Teil gibt es zu den Ausführungen passende Beispiele 
aus der Praxis, die die vermittelten Inhalte veranschaulichen. Darüber hinaus finden sich in 
den Kapiteln Merkkästen mit Zusammenfassungen von wichtigen Informationen sowie be-
sonders hervorgehobene Tipps zur Umsetzung in der Praxis. Am Ende eines jeden Kapitels 
ist eine Literatursammlung zum vertiefenden Weiterlesen der behandelnden Inhalte abge-
druckt. Auf diese Weise bleibt das Fachbuch leicht lesbar und klar praxisorientiert und es er-
möglicht interessierten Fachkräften zusätzlich, sich zielgenau weiterzubilden. 
 
 
 



Fazit:  
 
Die Autorinnen bieten mit diesem praxisorientierten Fachbuch ein gelungenes Werk für den 
Einsatz in der Hörfrühförderung an. Das Buch ist ebenfalls für Lehrkräfte geeignet, die mit 
Schülerinnen und Schülern arbeiten, die erst am Anfang ihrer Lautsprachentwicklung stehen. 
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