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Das Heft im A4-Format gehört zur Reihe „Bei der Arbeit“, in der das Verhalten und die 
Fertigkeiten bei der Arbeit auf Sprachniveau A2/B1 thematisiert werden. 
 
 
Hier wird in 9 kurzen Kapiteln der Frage nachgegangen, was Hygiene ist, wie man in 
unterschiedlichen Bereichen für Hygiene sorgt und welche Bedeutung Hygiene dort jeweils 
hat. Neben Sachinformationen gibt es Interviews mit Ausbildern und Mitarbeitern 
unterschiedlicher Betriebe. In einem kurzen Test kann man zeigen, ob man die Inhalte 
verstanden hat. Am Ende des Heftes gibt es ein kleines Glossar mit Fachworterklärungen. 
 
Das Heft stellt Informationen zu einem wichtigen Thema bereit. Die Texte sind nach den 
Regeln Einfacher Sprache verfasst und werden stets durch farbig abgesetzte 
Zwischenüberschriften strukturiert. Fotos illustrieren teilweise die Inhalte.  
 
Bei der Auswahl und Anzahl der Fotos wurden jedoch wichtige Möglichkeiten zur 
Visualisierung und damit leichteren Inhaltserfassung verschenkt. Die Fotos sind an vielen 
Stellen nichtssagend. So findet man beispielsweise auf der wichtigen Doppelseite zu den 
Hygieneregeln nur ein relativ großes Foto von Händen, die Avocados schälen. Dabei geht es 
auf der Seite nicht nur ums Essen, sondern auch um das Putzen, den Umgang mit Müll, 
Krankheiten und den Kundenkontakt. 
 
Will man dieses Heft im Unterricht einsetzen, braucht man deshalb an vielen Stellen 
zusätzliche Erklärbilder. Trotzdem ist es gut vorstellbar, dieses Heft bei Schülern und 
Schülerinnen mit dem Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation, die Schwierigkeiten im 
sinnerfassenden Lesen haben, im Hauswirtschaftsunterricht verwendbar.   
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