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Das Bilderbuch Der kleine Angsthase von Elizabeth Shaw ist ein Kinderbuchklassiker der 
DDR-Literatur.  

Der kleine Angsthase fürchtet sich vor allem, nachdem seine ängstliche Oma ihn 
ausdrücklich vor Hunden, Dunkelheit, Wasser und großen Jungen gewarnt hat. Der kleine 
Angsthase wird für seine Angst gehänselt und bekommt viele gute Ratschläge, aber nichts 
hilft gegen die Angst. Doch als der Hasenfreund kleiner Uli vom Fuchs geholt wird, erwacht 
im Angsthasen der Mut. Er rettet den kleinen Uli und der Angsthase wird zum Helden, den 
selbst die ängstliche Oma bewundert.  

Die Lektüre umfasst 16 Seiten. Die Geschichte ist kindgerecht formuliert und bebildert. Sie 
eignet sich gut zum Vorlesen und Nachspielen. Es bietet gute Ansätze, um sich über die 
eigene Angst und den Umgang mit der Angst von anderen Kindern auszutauschen. 

Fazit:  

Das kleine Buch kann in der Frühförderung, in Kindergarten und Vorschule für Kinder mit 
dem Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation vorgelesen und besprochen werden. 
Begleitmaterial bietet der Bildungsserver Berlin-Brandenburg an. 
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