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Dr. Veronika Wolter erzählt in diesem Buch ihre eigene Geschichte und ihre Erleb-
nisse als Kind, Jugendliche, junge Frau, Ärztin und Mutter mit Hörbeeinträchtigung: 
Nach einer sehr glücklichen Kindheit auf dem elterlichen Bauernhof erkrankte Vero-
nika Wolter mit neun Jahren an einer Hirnhautentzündung und ertaubte. Was dieser 
Schicksalsschlag für sie bedeutete, wie sie damit umging und in der Folge ihr Leben 
meisterte, das ist Inhalt dieser beeindruckenden „Lebens-Geschichte“. 
 
In ihrer Erzählung gibt Frau Dr. Wolter Einblicke in die Hörtechnik, mit der sie sich 
auseinandersetzen musste und die ihr mitunter viel abverlangte. Sie erzählt von Ope-
rationen, denen sie sich unterziehen musste. Sie berichtet von Hürden ihres Alltags, 
von zwischenmenschlichen Rückschlägen, aber auch von Menschen, die sie unter-
stützten. Dabei leistet sie Aufklärung auf eine sehr sachliche, anschauliche und ver-
ständliche Art. Sie erklärt medizinische Sachverhalte, ohne sich dabei in medizini-
schem Fachvokabular zu verlieren. Sie berichtet von ernüchternden Begegnungen, 
ohne dabei den Blick und den Respekt für ihr Gegenüber vermissen zu lassen. Sie 
legt die Chancen der Hörtechnik dar, ohne dabei die Schwächen derselben zu ver-
nachlässigen. Auch im Hinblick auf die eigene Person gibt sie Einblick in den unter-
schiedlichen Umgang mit der Hörbeeinträchtigung in ihren verschiedenen Lebens-
phasen und die sich daraus ergebenden Konsequenzen sowohl in negativer als auch 
in positiver Hinsicht. 
 
Heute ist Dr. Veronika Wolter verheiratet, Mutter von zwei Kindern und Chefärztin der 
Helios Hörklinik in München, wo sie im Rahmen ihrer Funktion auch chirurgisch tätig 
ist. Damit hat sie sich einen lang gehegten Traum erfüllt: anderen Menschen zum 
Hören, zu „neuen Ohren“ zu verhelfen. Doch die Erfüllung dieses Traums kostete viel 
Kraft und Energie, mitunter musste die Autorin an ihre Grenzen gehen. Ihre Ge-
schichte zeigt, wie unglaublich diszipliniert, fokussiert und leistungsbereit Veronika 
Wolter stets ihre Ziele verfolgte – sowohl in beruflicher Hinsicht als auch im Hinblick 
auf die Wieder-Erlangung einer bestmöglichen Hörfähigkeit. Der Leserschaft wird 
schnell klar, was für eine außergewöhnliche Person uns hier ihre Geschichte über-
mittelt. 
 
In der Beratung kann dieses Buch sicherlich für manche Eltern in der Auseinander-
setzung mit der Hörbeeinträchtigung sinnvoll sein. Auch in der Sek II kann das Buch 



 

 

ganz oder in Auszügen als Impuls im Prozess der Identitätsentwicklung der Jugendli-
chen gelesen werden.  
 
Allerdings muss vor dem Einsatz bedacht werden, dass sich Veronika Wolters Er-
folgsgeschichte nicht auf jede andere Person übertragen lässt: ihre Resilienz, ihre 
Leistungsbereitschaft, ihr Mut sind ein ganz besonderer Schatz an Eigenschaften, 
auf den nicht alle Menschen zurückgreifen können. 
 
Das Buch beschreibt den sehr individuellen Lebensweg einer spätertaubten, erfolg-
reichen Frau. 
 
 
 
Trier, im September 2024 
 
 
N. Soerensen 


